
COURS DE FRANÇAIS   DEBUTANT   JOUR 30 

Xavier  tél 06 08 15 62 51 mail : xavier.chamagne@free.fr 

DUOLINGO / Apprendre le français facile / Fun Easy Learn 

https://www.frenchclasses.com/contents/le-dictionnaire-des-sons/ 

sur Internet : TV5 Monde apprendre le français              https://francaispouradultes.fr 

Rappel : Les chiffres / Le corps humain / l'heure/ Google Lens 

 
 
 
 
 
Randonnée 
- Bonjour, que fais-tu le week-end prochain ? 
- Je pars faire une randonnée dans les Vosges s'il fait beau 
- Comment fais-tu, tu n'as pas de voiture ? 
- Je prends le train à la gare de Strasbourg pour aller à Barr 

- Ah oui, et de la gare de Barr tu peux aller à pied au Mont Sainte Odile 
- Exactement, il y a 15 km aller-retour et c'est très beau 
- Cela fait au moins 4h30 de marche et 560m de dénivelé 
- C'est un peu sportif, il faut amené un casse-croûte et de l'eau… 
 

DICTEE  

1 un numéro de sécurité sociale : 1 98 12 68 135 246  nombre 888.777 
2 les Vosges 
3 une randonnée 
4 exactement 
5 la gare 
6 le coude 
7 après-demain 
8 épeler : des bâtons de marche 
  

Randonnées : 

avec le bus : https://www.ctbr67.fr/  avec le train : voir feuille annexe association "RESPIR" 

Mettre les phrases dans l'ordre : 

1. sac à dos / l' / enfile / Elle / son / partir / pour _______________________________________________ 

2. marmotte / un / siffle / sur / rocher / petite / Une _____________________________________________ 

3. Les / sommets / enneigés / sont / particulièrement ____________________________________________ 

4. d' / Nous / gourde / fraîche / remplissons / notre / eau _________________________________________ 

5. sentier / grimpe / le / à travers / la / forêt ___________________________________________________ 

6. au / Nous / une / pause / faisons / sommet / pique-nique _______________________________________ 

7. Les / marcheurs / de / équipés / sont / bâtons / randonnée / de __________________________________ 

8. nuages / Les / cachent / le / parfois / soleil _________________________________________________ 

9. magnifique / vue / La / depuis / est / le / refuge ______________________________________________ 

10. faut / Il / prudent / montagne / en / être ____________________________________________________ 

Le samedi 13 juin de 14H à 18H aura lieu notre grande Fête de l'interculturalité à l'antenne de la Meinau. 

L'objectif de cette fête est de promouvoir les cultures diverses à travers la nourriture, les arts, les usages et 

coutumes ou encore la mode. Vous souhaitez tenir un stand et présenter votre pays ? Vous souhaitez nous 

aider dans l’organisation ?  https://chat.whatsapp.com/BMDCkgrHluV0bmFlmPo8wb 
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RAPPEL : NEGATIONS 

Ne … pas, ne … pas de, ne… jamais, ne … plus, ne … pas encore 

Il n'a pas dormi/ je n'ai pas de pain / tu ne prends jamais le tram / 

 ils n'habitent plus à Strasbourg /il ne pleut pas encore.  

RAPPEL : LE PASSE RECENT : verbe VENIR DE + infinitif 

On vient de manger, nous venons d'arriver, tu viens de courir 

RAPPEL : LE FUTUR PROCHE : verbe ALLER + infinitif 

exemples : tu vas nager demain, nous allons manger ce soir, on va chanter dimanche 

RAPPEL : jamais, pas encore 

 

A, chez, de 

Préposition pour indiquer le lieu où l'on est et le lieu où l'on va. 

 Nom d'un lieu Nom d'une personne 

Je suis 

Je vais 

à la piscine 

à l'opéra 

à le au centre-ville 

à les  aux toilettes 

chez moi 

chez mes amis 

chez le médecin 

Je sors 

Je reviens 

de la piscine 

de l'opéra 

de le  du théâtre 

de les  des toilettes 

de chez moi 

de chez mes amis 

de chez le médecin 

 

 

 

 

EN 
"En" remplace un nom de personne, ou de chose, précédé d'une expression de quantité. 
Tu veux du café ?  j'en veux bien 
J'ai deux frères, et toi ?  j'en ai trois 
Tu veux combien de sucres ?  j'en veux deux 
Il y a beaucoup de voitures  il y en a beaucoup 

1 Il reste du beurre ? 
2 Il y a encore des œufs ? 
3 Je dois acheter de l'eau ? 
4 tu veux du sucre ?  
5 Il y a encore du pain ? 

Chacun pose une question à l'autre… 

 

 

 

ALLER 

Je vais 

tu vas 

il/elle/on va 

nous allons 

vous allez 

ils/elles vont 

VENIR 

Je viens 

tu viens 

il/elle vient 

nous venons 

vous venez 

ils/elles viennent 

1. Je vais _____ marché pour acheter des fruits. 

2. Ils habitent _____ centre-ville depuis trois 

ans. 

3. Nous allons passer le week-end _____ mes 

parents. 

4. Elle revient _____ courses vers 18h. 

5. Le train part _____ Paris dans une heure. 

6. Il rentre _____ travail plus tôt aujourd’hui. 

7. Les touristes se promènent _____ jardins 

publics. 

8. Je reviens _______ médecin pour un contrôle. 

9. Nous irons _____ océan cet été. 

10. Le chat saute _____ canapé pour regarder par 

la fenêtre. 

 

1.Elle enfile son sac à dos pour partir. 
2.Une petite marmotte siffle sur un rocher. 
3.Les sommets sont particulièrement enneigés. 
4.Nous remplissons notre gourde d'eau fraîche. 
5.Le sentier grimpe à travers la forêt. 
6.Nous faisons une pause pique-nique au sommet. 
7.Les marcheurs sont équipés de bâtons de randonnée. 
8.Les nuages cachent parfois le soleil. 
9.La vue depuis le refuge est magnifique. 
10.Il faut être prudent en montagne 

1 au, 2 au, 3 chez, 4 des, 5 à, 6 du, 7 aux, 8 de chez, 

9 à l', 10 du 


